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1.0 Upcycling – was ist das ?

Auszug aus - Wikipedia

„Beim Upcycling (englisch up „nach oben“ und recycling „Wiederverwertung“) werden Abfallprodukte oder 
(scheinbar) nutzlose Stoffe in neuwertige Produkte umgewandelt. Im Gegensatz zum Downcycling kommt 
es bei dieser Form des Recyclings zu einer stofflichen Aufwertung. Die Wiederverwertung oder 
Nachnutzung von bereits vorhandenem Material reduziert die Verwendung von Rohstoffen.“

https://de.wikipedia.org/wiki/Englische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Abfallprodukt
https://de.wikipedia.org/wiki/Downcycling
https://de.wikipedia.org/wiki/Recycling
https://de.wikipedia.org/wiki/Wiederverwertung
https://de.wikipedia.org/wiki/Rohstoff_(Produktion)


1.0 Upcycling – was ist das? 

Legende

Mögliche Übersetzung – bezogen auf den Gebäudebestand

Beim Upcycling von Gebäuden (englisch up „nach oben“ und recycling „Wiederverwertung“) werden bestehende 

Gebäude oder (scheinbar) nutzlose Gebäude in neuwertige Gebäude umgewandelt. Im Gegensatz 

zum Downcycling (Abriss) kommt es bei dieser Form des Recyclings (Renovierung) zu einer stofflichen 

Aufwertung. Die Wiederverwertung oder Nachnutzung von bereits vorhandenem Bestand reduziert die 

Verwendung von Rohstoffen

https://de.wikipedia.org/wiki/Englische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Downcycling
https://de.wikipedia.org/wiki/Recycling
https://de.wikipedia.org/wiki/Wiederverwertung
https://de.wikipedia.org/wiki/Rohstoff_(Produktion)


2. Zahlen, Daten zum Gebäudebestand

Legende

Beheizte Nichtwohngebäude in Tsd. – knapp 2.000.000 Gebäude. ohne Produktionsgebäude 

ca. 1.300.000 Gebäude

ca. 60% davon gebaut vor 

1978

ca. 86 % davon vor der 

ENEV 2002

wir haben ca. 1.100.000 

Gebäude, welche über 20 

Jahre alt sind! 



3. Hochhaus am Pfaffenwaldring - Stuttgart

Eckdaten:

o Bürogebäude aus dem Jahr 1969 – 1970

o EG-12. OG

o Fassadenfläche Obergeschosse ca. 4100m²

o Ca. 910 Stück Regelelemente 

o U-Wert neu ca. 0,83 W/m² x K – Fassade.  

o Sanierung in 3 Etappen – im laufenden Betrieb

o Ausschreibung öffentlich

o Fertigstellung termingerecht in 2017 und im Budget
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3. Hochhaus am Pfaffenwaldring - Stuttgart



3. Hochhaus am Pfaffenwaldring - Stuttgart

Konstruktion



3. Hochhaus am Pfaffenwaldring - Stuttgart

Montagekonzept



3. Hochhaus am Pfaffenwaldring - Stuttgart

Einsparung Aluminium:

- ca. 30.000 kg Aluminium Strangpressprofile inkl. Oberfläche

- in 2017 waren das ca. 8,3 kg CO2 pro kg Aluminium

- somit konnten ca. 249 Tonnen CO2 eingespart werden



4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

Eckdaten:

o Krankenhaus aus dem Jahr 1999-2000

o UG – 3. OG

o Fassadenfläche Obergeschosse ca. 3000m²

o Blechfassade ca. 1.900m²

o ca. 1.000m² - Holz-Pfosten-Riegel-Fassaden + Sonnenschutz

o Sanierung in 4 Bauabschnitte – im laufenden Betrieb

o Ausschreibung öffentlich

o Fertigstellung termingerecht in 2020 und im Budget



5. Sanierung HNO Klinik Tübingen

Probleme 
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4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

Probleme

Durch die verwendeten Komponenten und die 

Anordnung der Fassade war die Fassade 

theoretisch nicht frei von Kondensat. 



4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

neue Konstruktion



4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

neue Konstruktion

Durch die Verwendung von guten Komponenten bei 

den Gläsern und der Konstruktion konnte die 

Isotherme im Konstruktionsbereich gehalten werden. 
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4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

neue Konstruktion



4. Sanierung HNO Klinik Tübingen

Einsparung Aluminium-Blech:

- ca. 22.000 kg Aluminium Blech 3mm

- in 2017 waren das ca. 8,3 kg CO2 pro kg Aluminium

- somit konnten ca. 185 Tonnen CO2 eingespart werden



6. Nachhaltiges Bauen - Wertigkeitsdreieck … 

Herstellung, Wartung

Wiederverwendung

Sanierung

Recycling

Verwertung

Entsorgung

Etwa die Hälfte der CO2-Emission entsteht 

während des Bauprozess und der 

Herstellung von Materialkomponenten.

Ca. 86% der bestehenden 

Nichtwohngebäude sind älter als 20 Jahre. 
(IWU 2021)

Seit ca. 2010 wurden jährlich ca. 9000 

Nichtwohngebäude abgerissen. Im gleichen 

Zeitraum entstanden jährlich etwas mehr als 

10000 NWG neu. (Destatis 2021)

Bei der Herstellung von neuen Gebäuden wird 

schon heute auf eine Wiederverwendung von 

Baumaterialien geachtet werden. 

Die Steigerung der Energieeffizient durch 

Neubauten alleine ist nicht ausreichend 

um die Dekarbonisierung zur erreichen.  



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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